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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 10-11 классов 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа №1 г. Ершова Саратовской области» 

на 2019-2020 учебный год 

 

1.Общие положения 

1.1. Учебный план среднего общего образования МОУ «СОШ №1 г. Ершова» на 2019-

2020 учебный год разработан на основе перспективного учебного плана основной 

образовательной программы среднего общего образования, составленной на основе 

ФГОС СОО с учётом ПООП СОО, одобренной Федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию (протокол  от 28 июня 2016 г. № 2/16-з).  

 

1.2. Содержание и структура учебного плана определяются требованиями ФГОС СОО, 

целями, задачами и спецификой образовательной деятельности школы, 

сформулированными в Уставе и ООП СОО МОУ «СОШ №1 г. Ершова». 

 

1.3. Нормативно-правовая база разработки учебного плана при реализации ФГОС 

среднего общего образования: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Закон об образовании в РФ» 

• Санитарно-эпидемиологические правила и СанПиН 2.4.2.2821-10 Требования к 

режиму образовательного процесса 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая  2012 

г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» с изменениями и дополнениями. 

•  Письмо департамента общего образования Министерства образования и науки РФ 

от 19 апреля 2011 г. № 03-255 «О введении федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования». 

• Нормативные правовые акты министерства образования Саратовской области, 

регламентирующие деятельность образовательных учреждений региона. 

 

1.4. Учебный план для 10-11 классов среднего общего образования МОУ «СОШ №1 г. 

Ершова» на 2019-2020 учебный год является документом, определяющим 

распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных 

предметов обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, нормативы 

финансирования. 

 

1.5. Учебный план школы направлен на выполнение следующих задач: 

• обеспечение доступности, эффективности и качества общего образования; 

• развитие системы профильного бучения; 

• создание благоприятных условий для раскрытия и развития природных 

способностей ребёнка (предоставлена возможность реализации обучения по ИУП); 

 

1.6.  МОУ «Средняя общеобразовательная школа №1 г.Ершова Саратовской области» в 

2019-2020 учебном году работает в режиме шестидневной учебной недели при 

продолжительности урока – 40 минут. Обязательная недельная нагрузка учащихся 

школы соответствует нормам, определённым СанПиН и составляет в 10, 11 классах - 

37 часов. Календарным учебным графиком в 10, 11 классах предусмотрены 34 

учебные недели (без учёта промежуточной (годовой) аттестации). 

 



3 
 

1.7.Учащимся 10-11 классов  предоставлена возможность обучения по ИУП 

(индивидуальным учебным планам),  совокупность которых явилась основой для 

формирования профильных групп, на основе совмещения учебных планов. 

 

1.8. На базе 10 класса организованы две специализированные группы: энергогуппа и 

педгруппа, организовано обучение 3 групп обучающихся сменного состава с 

индивидуальным набором предметов, изучаемых на углублённом уровне. 

 
Для обучающихся энергогруппы разработан учебный план универсального профиля 

(на углублённом уровне изучаются математика и физика). 

Для данной группы обучающихся предусмотрена предпрофессиональная внеурочная 

деятельность, направленная на ориентацию на инженерные профессии 

электроэнергетической отрасли (в рамках договора о сотрудничестве с ПАО «МРСК 

Волги»).  

 

Для обучающихся педгруппы разрботаны два учебных плана: 

1) универсального профиля (на углублённом уровне изучаются  математика и 

право); 

2) естественнонаучного профиля (на углублённом уровне изучаются математика, 

химия, биология). 

Для данной группы обучающихся предусмотрена предпрофессиональная внеурочная 

деятельность, направленная на формирование устойчивого интереса к педагогической 

деятельности (в рамках договора о сотрудничестве с администрацией МО «Ершовский 

район»). 

 

В учебные планы этих групп по выбору обучающихся включены элективные предметы 

и курсы (избираемые в обязательном порядке). Это – курсы, связанные  с профилем 

обучения, расширяющие  и дополняющие их преподавание, ориентированные на 

подготовку обучающихся к ЕГЭ; или – предметы (курсы), направленные на 

формирование общего мировоззрения и расширение кругозора обучающихся,  

 

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта, который может выполняться учащимися самостоятельно 

или под руководством тьютора (учителя). Индивидуальный проект может выполняться 

в течение одного-двух  лет и должен быть представлен в виде завершённого учебного 

исследования. 

 

1.9. В 11 классе организовано обучение 3 групп обучающихся сменного состава с 

индивидуальным набором предметов, изучаемых на углублённом уровне в рамках 

следующих профилей: 

1) естественнонаучного профиля (на углублённом уровне изучаются математика, 

химия, биология); 

2) универсального профиля (на углублённом уровне изучаются математика, 

физика); 

3) универсального профиля (на углублённом уровне изучаются математика, 

биология). 
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Учебный план (недельный) 

 для 10 класса с 3  профильными группами на 2019-2020 учебный год 
(ФГОС СОО, 6-дневная учебная неделя) 

 

 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет 

Универсальный 

профиль 1 (МХБ) 

Универсальный 

профиль 2 (МФ) 

Универсальый 

профиль 3 (МП) 

Часов 

совместного 

обучения 

Часов 

раздельного 

обучения 
Уровень 

изучения 

Кол-во 

часов  

Уровень 

изучения 

Кол-во 

часов  

Уровень 

изучения 

Кол-во 

часов  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 Б 2 Б 2 2   

Литература Б 3 Б 3 Б 3 3   

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная литература  

(русская) 
Б 1 Б 1 Б 1 1  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 Б 3 Б 3 3   

Общественные 

науки 

История Б 2 Б 2 Б 2 2   

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия. 

У 7 У 7 У 7 7   

Естественные 

науки 

Астрономия - - - - - - -  

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая культура Б 3 Б 3 Б 3 3   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 Б 1 Б 1 1   

  Индивидуальный проект   1   1   1 1   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (предметы и курсы по выбору)  

Общественные 

науки 

Обществознание  Б 2 Б 2 Б 2 2  
Экономика   Б 1 Б 1  1 

Право  - - - - У 2  2 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 У 5 Б 2   7 

Химия У 3 Б 1 Б 1   4 

Биология У 3 Б 1 Б 1   4 

Курсы по 

выбору 

Избранные вопросы 

математики 
ЭК 1 ЭК 1 ЭК 1 1  

Актуальные вопросы 

обществознания 
-  - ЭК 1 ЭК 1   1 

Сложные вопросы 

биологии 
ЭК 2 - - - -   2 

Химия: теория и 

практика 
ЭК 1 - - - -   1 

Решение задач по физике - - ЭК 2 - -   2 

ЭК по истории - - - - ЭК 2  2 

Сквозные темы русской 

литературы  XIX века 
- - - - ЭК 1  1 

ИТОГО 
 37  37  37 26 27 

Итого к 

финансирова

нию 
53 час = 37 часов + 16 часов на реализацию ИУП  

  
53 
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Учебный план (недельный) 

 для 11 класса с 3  профильными группами на 2019-2020 учебный год 
(ФГОС СОО, 6-дневная учебная неделя) 

 

 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет 

Естественнонаучный 

профиль 

Универсальный 

профиль 1 

Универсальный 

профиль 2 

Часов 

совместного 

обучения 

Часов 

раздельного 

обучения 
Уровень 

изучения 

Кол-во 

часов  

Уровень 

изучения 

Кол-во 

часов  

Уровень 

изучения 

Кол-во 

часов  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 Б 2 Б 2 2   

Литература Б 3 Б 3 Б 3 3   

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература  

(русская) 
Б 1 Б 1 Б 1 1  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 Б 3 Б 3 3   

Общественные 

науки 

История Б 2 Б 2 Б 2 2   

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала анализа, 

геометрия 

У 6 У 6 У 6 6   

Естественные 

науки 

Астрономия - - - - - - -  

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 Б 3 Б 3 3   

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 Б 1 1   

  Индивидуальный 

проект  
 -  -  -    

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (предметы и курсы по выбору) 

Общественные 

науки  

  

Обществознание  Б 2 Б 2 Б 2 2   

Экономика  Б 0,5 Б 0,5 Б 0,5 0,5   

Право  Б 0,5 Б 0,5 Б 0,5 0,5   

Естественные 

науки 

Физика Б 2 У 5 Б 2   7 

Химия У 3 Б 1 Б 1   4 

Биология У 3 Б 1 У 3   4 

Курсы по выбору 

  

  

  

  

  

  

Избранные вопросы 

математики 
ЭК 1 ЭК 2 ЭК 2   3 

Актуальные вопросы 

обществознания 
  - ЭК 1 ЭК 1   1 

Сложные вопросы 

биологии 
ЭК 2 - - ЭК 2   2 

Химия: теория и 

практика 
ЭК 1 - - ЭК 1   1 

Решение задач по 

физике 
- - ЭК 2 - -   2 

История 

Саратовского 

Поволжья 

ЭК 1 ЭК 1 ЭК 1 1  

 
ИТОГО 

  37   37   37 25 24 

Итого к 

финансированию 49 часов = 37 часов + 12 часов на реализацию ИУП  
  

49 
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2. Периодичность и формы промежуточной аттестации учащихся 10-11 класса 

2.1.  Промежуточная аттестация в 10-11 классах  проводится в соответствии с 

Положением школы о текущей, промежуточной и итоговой аттестации  обучающихся 

МОУ «СОШ №1 г. Ершова» в сроки, установленные календарным учебным графиком 

школы.  

2.2.  Периодами промежуточной аттестации в 10-11 классах являются полугодия, год. 

Полугодовой аттестации подлежат все предметы учебного плана, кроме предмета 

«Индивидуальный  проект». 

2.3.  Отметки учащихся за полугодие выставляются по всем предметам учебного плана на 

основе результатов текущих тематических письменных контрольных работ, устных 

ответов учащихся, иных форм учебной деятельности (самостоятельных и 

практических работ, лабораторных работ, сочинений, изложений, учебных и 

исследовательских проектов и др.) 

2.4. Периодичность тематического контроля, проводимого учителем, определяется (с 

учётом образовательной программы) календарно-тематическим планированием по 

каждому предмету, принятым на методическом объединении и утвержденным 

директором школы. 

2.5.  Годовая  аттестация  по учебному предмету  «Индивидуальный  проект»  

осуществляется в форме защиты проекта. 

2.6. Годовые оценки выставляются на основе полугодовых  оценок, путём определения 

среднего арифметического этих отметок и округления по правилам математики. 

Кроме случаев, когда  среднее арифметическое получается равным «3,5», «4,5» или за 

одно (или более) полугодий имеются оценки «2» (образовалась академическая 

задолженность).   

В первых двух случаях  годовая оценка выставляется с ориентиром на оценку за 

последнее полугодие, т.е. с учётом динамики успеваемости.    Например: 

I полугодие II полугодие год 

3 5 4 

5 3 4 

3 4 4 

4 3 3 

При наличии академических задолженностей за полугодие (год), не ликвидированных 

в течение учебного года в сроки, установленные ОО, положительная  годовая оценка 

не может быть выставлена.  

В этом случае ученик обязан пройти промежуточную (годовую) аттестацию по 

предмету, по которому образовалась академическая задолженность – сдать экзамен за 

годовой курс данного предмета. Результат данного экзамена будет считаться итоговой 

оценкой. 

2.7. Учебный год в 10 классе заканчивается промежуточной (годовой) аттестацией в 

виде отдельной процедуры (экзаменов) по русскому языку, математике, 

литературе. По литературе экзамены проходят  в форме сочинения, по русскому 

языку и математике – в форме письменных работ по материалам, разрабатываемым 

педагогами самостоятельно, содержание которых предусматривает  контроль 

усвоения текущего  годового курса учебного предмета.  

2.8. В промежуточную (годовую) аттестацию обучающихся 10 класса в  виде экзаменов 

по их выбору включаются два дополнительных экзамена по предметам, прежде 

всего, из предметных областей, соответствующих изучаемому профилю, из 

следующего перечня: физика, химия, биология, английский язык, история, 

обществознание. Экзамены по эти предметам проводятся в форме письменных 

работ по контрольно-измерительным материалам, разрабатываемым педагогами 
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самостоятельно,  содержание которых предусматривает  контроль усвоения 

текущего  годового курса учебного предмета.  

2.9. Итоговые отметки в 10 классе по предметам, подлежащим промежуточной 

(годовой) аттестации в виде экзаменов, выставляются с учетом полугодовых и 

экзаменационных отметок путём определения среднего арифметического этих 

отметок и округления по правилам математики. Итоговыми отметками по 

остальным предметам считаются годовые отметки. 

2.10. В промежуточную (годовую) аттестацию учащихся 10 класса с целью оценки 

метапредметных результатов  включается защита итогового индивидуального 

проекта. 

2.11. В соответствии с ФГОС в промежуточную аттестацию включена диагностика 

личностного развития учащихся.  Она может проводиться в разных формах 

(диагностическая работа, результаты наблюдения и т.д.), но не носит 

персонифицированный характер. 

2.12. Методом оценки личностных результатов учащихся является оценка 

личностного прогресса ученика с помощью портфолио. 

2.13. Личностные результаты выпускников в полном соответствии с требованиями 

ФГОС не подлежат итоговой оценке. 

2.14. Учебный год в 11 классе заканчивается государственной итоговой аттестацией в 

соответствии с действующей нормативно-правовой базой  федерального уровня по 

порядку проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего общего образования. 


